VIZ VRTEC MAVRICA IZOLA - EPET ASILO »MAVRICA« ISOLA

JEDILNIK (za otroke stare od 1 do 2 let)

od 18. 3. do 22. 3. 2024

DAN IN ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
DATUM MALICA
PONEDELJEK Keksi na mleku’¢, &aj, sadje Spina¢na juha’, dusena teletina, Sadni kroznik

18. 3. 2024 pire krompir’, dugen brokoli”,
¢aj
TOREK Cokoladni kosmi&i na mleku’-196, Goveja juha z rezanci'®®?, dusen puran, Sadni kroznik
19. 3. 2024 &aj, sadje kuskus!e”, dusen korencek’,
voda
SREDA Jajéna krema’3, ¢aj, sadje Porova juhd’, ribji file*, Bio sadno-
20. 3. 2024 testenine na maslul®3”7, kremna $pinaa’, | zelenjavni kefir’
limonada
CETRTEK Ovseni kosmi&i na mleku’” 119, &aj, sadje Zelenjavna enoloné&nicald3?, Sadni kroznik
21. 3. 2024 carski prazenec!®’3,
kompot
PETEK Moé&nik na mleku’1%3, &aj, sadje Minjon juha'®?® , dusen pi$&anec, Sadni jogurt’
22.3.2024 riz’, dusena
mesana zelenjava’, sadni sok

Org. prehrane: Svetlana Dobrila

Vodja kuhinje: Kata Derdaj

OPOMBA: 114_ oznaéba alergenov po uredbi §t. 1169/2011: 1 - ita, ki vsebujejo gluten (a-penica, b-rz, c-jemen, &-oves, d-pira, e-kamut), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-
mleko, 8-oreski (a-mandlji, b-le3niki, c-orehi, ¢-ind. orescki, d-ameriski orehi, e-pistacija, f-makadamija), 9-listha zelena, 10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid in sulfiti,

13-vol¢ i bob, 14-mehkuzci.

V primeru upravi¢enih razlogov, si pridrzujemo pravico, da spremenimo jedilnik.



