VIZ VRTEC MAVRICA IZOLA - EPET ASILO »MAVRICA« ISOLA

JEDILNIK od 22.1. do 26.1. 2024

DAN IN ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
DATUM MALICA
PONEDELJEK RZeni kruh!®19, doma¢ medeni *Spina¢na juha’, pi¢ané ji ragu z zelenjavo, Sadni kroznik

22.1.2024 namaz’, mleko’, kuskus!e”,

sadje zelena solata, ¢aj
TOREK Koruzni kruh!¢, bio marmelada, Juha iz bio govedine z ribano kago!e3?, Navadni jogurt’
23.1. 2024 bela kava iz bio mleka’-¢, kuhana bio govedina, domac ohrovt z

sadje domaim krompirjem’, voda
SREDA Pirin kruh!d1e, topljeni sir’, Jota z domacim kislim zeljem in klobaso®, Sadni kroznik
24.1. 2024 kakav’*®, polbeli kruh!®, bounty!e37,

sadje kompot
CETRTEK Ajdov kruh'e, salama pi$¢anc je prsi, Porova juha’, $iroki rezanci s sipami, Eko jaboléni sok,
25.1. 2024 kisla paprika, &aj, kalamari in parmez.133147 domaé radi¢ s $truéka s

sadje ¢iceriko, limonada semenilodblclc il
PETEK RiZ na bio mleku s ¢okoladnim *Korenckova juha’, fiZzol v omaki, polenta iz Sadni kroznik
26.1. 2024 posipom’®, &aj, eko koruznega zdroba, rdeéa pesa,

sadje sadni sok

Org. prehrane: Svetlana Dobrila Vodja kuhinje: Kata Derdaj

OPOMBA: * juho dobijo otroci 1. starostnega obdobja '**- oznaéba alergenov po uredbi §t. 1169/2011: 1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-pSenica, b-rz, c-jeEmen, &-oves, d-pira, e-kamut), 2-
raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko, 8-oreski (a-mand|ji, b-ledniki, c-orehi, ¢-ind. orescki, d-ameriski orehi, e-pistacija, f-makadamija), 9-listna zelena, 10-gorlicno seme,
11-sezamovo seme, 12-zveplov dioksid in sulfiti, 13-vol¢ ji bob, 14-mehkuZci. V primeru upravi¢enih razlogov, si pridrzujemo pravico, da spremenimo jedilnik.



