VIZ VRTEC MAVRICA IZOLA - EPET ASILO »MAVRICA« ISOLA

JEDILNIK od 27.11.do 1. 12. 2023

sadje

radi¢em, voda

DAN IN ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
DATUM MALICA
PONEDELJEK Beli kruh!e, ¢okoladni namaz8°79, *Brokolijeva juha’, testenine z omako Sadni kroznik

27.11. 2023 mleko’, »carbonara«!¢37, mesana solata,

sadje ¢aj
TOREK Crni kruh!®, doma¢ tunin namaz’#, *Korenckova juha’, goveji golaz, KroZnik suhega
28.11. 2023 bela kava’¢, koruzna polentals, sadja, keksi'®’

sadje zelena solata z motovilcem, sadni sok
SREDA Sezamova $tru¢ka'®!!, maslo’, Pasirana zelenjavna enolonénica z Sadni kroznik
29.11. 2023 kakav’*®, je&menom!<?, polbeli kruh!®, skutni

sadje zavitek!s37 kompot
CETRTEK Ovseni kruhl®1¢, Zelenjavna kremna juha’, Navadni jogurt’
30. 11. 2023 salama pidéanc je prsi, kisla paprika, ribje polpete*1a37 pire krompir’,

aj, sadje kremna $pinaéa’, limonada

PETEK Bio prosena kasa na bio mleku s ¢okoladnim *Cvetalna juha’, rizota s pi§ané jim Sadni kroznik
1.12. 2023 posipom’126, ¢aj, mesom in parmezanom’, zelena solata z

Org. prehrane: Svetlana Dobrila

OPOMBA: * juho dobijo otroci 1. starostnega obdobja

1-14

Vodja kuhinje: Kata Derdaj

- oznacba alergenov po uredbi $t. 1169/2011: 1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-pSenica, b-rz, c-jeCmen, ¢-oves, d-pira, e-kamut), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-

mleko, 8-oreski (a-mandlji, b-lesniki, c-orehi, ¢-ind. orescki, d-ameriski orehi, e-pistacija, f-makadamija), 9-listha zelena, 10-gorcic¢no seme, 11-sezamovo seme, 12-Zzveplov dioksid in sulfiti,
13-vol¢ ji bob, 14-mehkuZci. V primeru pomanjkanja kuhinjskega osebja ali v primeru nepredvidljivih dogodkov si pridrzujemo pravico, da spremenimo jedilnik.




