VIZ VRTEC MAVRICA IZOLA

JEDILNIK od 9. 12.

do 13. 12, 2019

DAN IN ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
DATUM MALICA
PONEDELJEK R¥eni kruh®'® med, *Porova juha7, testenine z milansko Sadni kroznik

9.12. 2019 maslo’, mleko7/Eaj, omako!®’, domaca zelena solata,

sadje sadni sok
TOREK Navadhni jogurt’, sirova $trucka'®’®, *Brokolijeva juha’, rizota z eko tele& jim Suho sadje,
10. 12. 2019 ¢aj, sadje mesom in parmezanom’, doma&a meana keksi'®’

solata, voda
SREDA Kruh s semeni'®t>1ete1, *Pig¢ané ja juha z zlatimi kroglicami’®*”?, |  Sadni jogurt’
11. 12. 2019 trdo kuhan jajéek?, pecen pi¥€anec v omaki’, polnozrnati kus
¢aj, sadje kus'”’, baby korencek’, &aj

CETRTEK Polbeli kruh®, domaé tunin namaz’*, FiZolova enolon&nica'®®?, Sadni kroznik
12.12. 2019 bela kava7'1C/Eaj, polbeli kruh'®, flancati'®?”,

sadje kompot
PETEK Bio pirin zdrob na mleku s Goveja juha z rezanci'®®*®, kuhana govedina, |  Sadni kroznik
13.12. 2019 &okoladnim posipom’ 92, pire krompir’,

¢aj, sadje

dudena domada blitva’, voda

Org. prehrane: Svetlana Dobrila

OPOMBA: * juho dobijo otroci 1. starostnega obdobja

Vodja kuhinje: BoZenka Knez

14 oznalba alergenov po uredbi &t. 1169/2011: 1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-pSenica, b-r, c-jeémen, &-oves, d-pira, e-kamut), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-
mleko, 8-oreski (a-mandlji, b-lesniki, c-orehi, ¢-ind. orescki, d-ameriski orehi, e-pistacija, f-makadamija), 9-listna zelena, 10-gorcic¢ho seme, 11-sezamovo seme, 12-zveplov dioksid in sulfiti,
13-vol¢ ji bob, 14-mehkuZci. V primeru pomanjkanja kuhinjskega osebja ali v primeru nepredvidljivih dogodkov si pridrzujemo pravico, da spremenimo jedilnik.




